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A JOGOS VEDELEM JOGI
KERETEI

A Bulnteto Torvénykonyv szabalyai a gyakorlatban



B BEVEZETO

Jogos vedelem — ahol a jog és a harci tudas talalkozik

A karate nem agresszio — de a jog hem ismer automatikus
felmenteést

Minden technika, amelyet az edzoteremben elsajatitasz, a valdsagban jogi

kovetkezményekkel jarhat. A Blinteto Torvénykonyv szabalyai nem tesznek

kilonbséget képzett és képzetlen személy kozott — kizardlag az adott helyzet

korilmeényeit vizsgaljak.

Ez az eléadas segit megérteni, mikor véd meg a jog,
mikor nem, és hogyan kell helyesen cselekedni egy

valds konfliktushelyzetben.

() A tud3s kotelezettséggel jar. Aki tud

védekezni, annak tudnia kell, mikor szabad.



Il MIERT FONTOS?

Miért kell egy karatékanak ismernie a jogos védelem

szabalyait?

&

A karate célja nem a verekedés

A harcmuvészet els6sorban onfegyelem, tisztelet és védekezési
képesség. A fizikai erot csak végso esetben, aranyosan szabad

alkalmazni.

©)

@)

Ugyanaz a technika — kétféle minosités

Azonos mozdulat lehet jogos védelem és sulyos testi sértés is — attol
figgoen, mikor, miért és hogyan alkalmaztak. A hatarvonal éles és

donto jelentoségu.

678

Jogi kévetkezmények minden esetben

Az onvédelmi cselekmény is blntetdjogi megitélés ala eshet. A
hatdsagok az 6sszes korlilményt vizsgaljak — a szandékot, az

aranyossagot és az idobeliséget.

.

A cél: a tamadas megsziintetése

A jogos védelem kizardlag a jogtalan tamadas elharitasara iranyulhat.

Minden ezen tulmutaté er6szak mar nem védelem — hanem megtorlas.



Il JOGSzZABALY

A jogos védelem fogalma

Btk. 22. § (1)

.Nem blintetendé az a cselekmény, amely a sajat, illetve mas vagy masok személye, javai vagy a kozérdek ellen intézett, illetve ezeket

kozvetlenll fenyegetd jogtalan tdmadas elharitasahoz szikséges."

2 Sajat személy 28 Mds személy

Sajat testi épségének, életének védelme jogtalan tdmadassal Harmadik felet is megvédhetsz — nem kell rokoni vagy egyéb
szemben. kapcsolat.

% Vagyon Kozérdek

A tulajdon védelme is megalapozhatja a jogos védelmi helyzetet Koézvagyon, kézrend vagy mas kozérdek ellen iranyuld jogtalan

bizonyos feltételek mellett. tamadas szintén elharithato.



Il FOGALOM

Mi szamit jogtalan tamadasnak?

v Jogtalan tamadasnak minosul

%

%

Utés, rugas — kozvetlen fizikai erészak alkalmazésa

Késes vagy fegyveres tamadas — fokozott veszéllyel jaro

cselekmény

Rablas — erOszakkal vagy fenyegetéssel kisért vagyoni

kényszer

Lakasba betérés — személy vagy vagyon kozvetlen

veszélyeztetése

X Nem alapoz meg jogos védelmet
Sértegetés, verbalis inzultus

A szdbeli bantas 6nmagaban nem tesz lehetévé fizikai elharitast.

Vita, nézeteltérés

A konfliktus fennallasa nem egyenlo a kozvetlen fizikai veszéllyel.

Provokacio

Ha te provokaltad a helyzetet, a jogos védelemre hivatkozas

korlatozott vagy kizart lehet.



Il 'DOBELISEG

Mikor kezdodik és mikor ér véget a jogos vedelem?

Fenyegetés Tamadas
Tavoli veszély, nincs Aktiv fizikai er6szak
azonnali cselekvés torténik

Kozvetlen veszély Jogos védelem
Az elharitas

A tdmadas kuszobon megengedett

all

() A megtorlds mar nem jogos védelem. Ha a tdmadd abbahagyta a tdmad3st és te folytatod az erészakot, blincselekményt kovetsz el.



B KULCSELV

Kitérési kotelezettség

»A megtamadott nem koteles kitéerni a
jogtalan tamadas elol."

— Btk. 22. §, megerésitve a Kuria joggyakorlataban

Mit jelent ez a gyakorlatban? Mi mégis a legjobb megoldas?
Nem koteles elfutni, meghatralni vagy elhagyni a helyszint, ha jogtalan Ha a konfliktus biztonsagosan elkeriilheto — tavolsaggal,
tamadas ér. A torvény felhatalmaz az elharitasra — a helyszinen, azonnal. kommunikacidval, eltadvozassal —, akkor az mindig a legbodlcsebb dontés. A

jogos védelem joga nem kotelezettség az alkalmazasra.

[J A legjobb harc az, amelyik meg sem torténik.



B KULONOS SZABALY
Szituacios jogos vedelem — torvenyi velelem

Bizonyos élethelyzetekben a térvény vélelmet allit fel a tdmadas életveszélyes jellegére vonatkozdan. Ezekben az esetekben a védekezés aranyossaga tagabban értelmezhetd.
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B BTK 22.§(3)

Mentheto tullépes — amikor az ijedtseg dont

.Nem blntetheto, aki az elharitas sziikséges mértékét

ijedtségbol vagy mentheto felindulasbol Lépi tul."

— Btk. 22.§ (3)

Miért fontos ez?

A valddi életveszélyes helyzet nem olyan, mint az edzétermi szituacid. Az
emberi szervezet stressz hatdsara adrenalinrohammal reagal: beszlkil a
latotér, felgyorsul a szivverés, csokken az itéloképesség.

A jog ezt figyelembe veszi — ha valaki ijedtségbol vagy mentheto
felindulasbol lép tul az aranyos védekezésen, felmentésnek van helye.

[JJ  Ez nem korlatlan felmentés — a birésdg minden esetben mérlegeli

az adott helyzet 6sszes korilményét.



Il JOGGYAKORLAT

Mit mond a Kuria?

A Kduria joggyakorlata egységes elveket rogzit a jogos védelem megitélésére. Ezek az elvek irdnyaddk minden blintetd Ggyben, ahol jogos védelemre

hivatkoznak.

Nincs kitérési kotelezettség

A megtamadott személy nem koteles a
helyszint elhagyni vagy menekilni a jogtalan

tdmadas elél.

Mas személy is megvédheto

Nem sziikséges rokoni vagy mas kapcsolat
— idegen személy védelme is

megalapozhatja a jogos védelmet.

A megtorlas nem jogos védelem

Ha a tdmadas megszlnt és az elkoveto
elhagyta a helyszint, az utana menés, illetve

az utdlagos er6szak mar bintetendo.

A védekezés idoben be kell fejezni

A tamadas megszlinésével a jogos
védekezés joga is megszinik — az idobeli
hatar megsértése blintetdjogi felelosséget
keletkeztet.

Mindig az adott helyzetet
vizsgaljak
Nem altalanossagban, hanem konkrétan — a

helyszin, az idd, az eszkdzok, a felek

erdviszonyai mind meghatarozdak.



Il ESETTANULMANY 1

Kocsmai konfliktus — Jogos védelem vagy testi sertés?

Visszalokés
Meglokés k

Megutés

-5

Visszalités?
Mit vizsgal a birdsag? A helyes valasz nem egyértelmu
e Ki kezdte a fizikai kontaktust? Ez a tipikus eset, ahol az aranyossag és az idobeliség donti el a mindsitést. Az elsé meglokés
e Ardnyos volt-e a visszaltés az elszenvedett litéshez képest? 6nmagaban még nem feltétlenil alapoz meg jogos védelmet — a kontextus mindent
e Volt-e lehet6ség a konfliktus elkertlésére? megvaltoztat.

e Mikor ért véget a tdmadas és te mikor alltal meg?




Il ESETTANULMANY 2

Csoportos tamadas parkoloban — Mit tehetsz?

Interaktiv kérdések a teremnek
Ketten

1 Alkalmazhaté-e 2 Szamit-e, hogy egyiklik
fokozottabb er6 csoportos fegyvert tart?

tamadnak rad asonat

lgen, alapvetéen — ez a szituacids

lgen — a szituacids jogos védelem vélelem egyik konkrét feltétele,
e g y vélelme fennallhat, az amely tdgabb elharitast enged
eréviszonyok aranytalansaga meg.

p al k (9) lo' b an. figyelembe veends.

3 Miateendd, ha le tudod gydzni az egyiket?

Ejszaka, elhagyatott helyen, fizikailag folényes

helyzetben. A legyézott tdmaddval szemben a védekezési jog megszlinik — csak az

aktivan fenyegeto féllel szemben folytathatd az elharitas.




Il ESETTANULMANY 3

Ejszakai betoré a hdzban — Mit enged meg a térvény?

A toérvényi vélelem alkalmazasa &s Kulcskérdések
Az éjszaka, lakasba behatold betorovel szemben a Btk. torvényi vélelmet allit Ejszaka tortént-e a behatolds?
fel: a tdmadas az élet ellen iranyuldnak tekinthetd. Ez lényegesen tagabb A betoro felfegyverkezve volt-e?
elharitasi jogot biztosit, mint egyéb helyzetekben. Csoportosan érkezett-e?
Te a sajat otthonodban tartozkodtal-e?
Nem kell mérlegelni a szandékot Ardnyos volt-e az alkalmazott er6?

Nem szlikséges bizonyitani, hogy a betoro testi sértést tervezett — a
behatolas ténye és korilményei elegendok.
A vélelem megdolhet

Ha egyértelmuen bizonyitott, hogy a betoro kizardlag vagyoni célbol

cselekedett és nem jelentett személyes veszélyt, a vélelem alkalmazasa

fellilvizsgalhato.




Il ESETTANULMANY 4

A tamado menekul — Szabad utana menni?

?

A valasz egyértelmu a jog szerint:

Ha a tdmadd abbahagyta a tamadast és menekiil, a jogos védelmi
helyzet megszlnt. Az utana menés és az er0szak folytatasa

megtorlasnak minosil — és blintetendo.

Mikor lehet kivétel?

Kizardlag akkor, ha a menekiilé tdmado folyamatosan és kézvetlen
veszélyt jelent — példaul fegyvert tart és visszafordulhat. Ebben az

esetben a veszély még nem szint meg.

A karatéka szemével

Az edzoteremben megtanulod, hogy a gyoztes az, aki megvédi magat

— nem az, aki legtovabb harcol. Ugyanez a jogi és erkolcsi alapelv.




B KARATEKA SZEMMEL

A karatéka célja — nem gyozni, hanem megveédeni
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[J A harcmivészet etikdja és a Biintetdé Torvénykonyv ugyanazt az elvet fogalmazza meg: az erészak csak végsé eszkéz, és csak addig alkalmazhatd, amig sziikséges.



B GYAKORLATI TANACSOK
Mit tegyél egy incidens utan?

Az eset lezarulta utan a kovetkez6 percek és 6rak meghatarozdak lehetnek a jogi megitélés szempontjabdl. Cselekedj tudatosan és fegyelmezetten.
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Hivd a 112-t Kérj mentét, ha szlikséges

Azonnal értesitsd a rendorséget és a mentoket. A késedelem hatranyos lehet  Gondoskodj a sértlt ellatasardl — sajat magad és a masik fél esetében
a jogi megitélés soran. egyarant. Ez emberi és jogi kotelesség.

Q ot

Maradj a helyszinen Keress tanukat

A helyszin elhagyasa terhelo koriilményként értékelheto. Varj a hatésagok Jegyezd fel a szemtanuk nevét, elérhetoségét. A tantvallomasok donto
megérkezéséig. bizonyitékok lehetnek.

9

Orizd meg a felvételeket MUkodj egyutt a rendorséggel

Ha kamerarendszer rogzitette az eseményt, gondoskodj a felvételek Mondd el tomoéren, mi tortént. Jogod van ligyvédhez — ha bizonytalan vagy,

megorzésérol és a hatdsagok rendelkezésére bocsatasardl. élj ezzel a jogoddal.



Koszonom a figyelmet!
Kérdések?

Dr. Horvath Péter Turul Karate SE
Ugyész A harcmUvészet és a jogi tudatossag taldlkozasan.
Eléadd, jogos védelem és biintet6jog szakértéd Képzett karatéka — felelés dllampolgar.

0 +A legjobb harc az, amelyik meg sem torténik. A masodik legjobb az, amelyikb6l mindenki hazamegy." — A jogos védelem szelleme
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